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Huomioitava ennen ilmanäytteenottoa näytteenottokohteessa 
 

Ilmanäytteitä suositellaan otettavaksi talviaikaan, jolloin ulkoilman mikrobipitoisuudet ovat maan 
lumipeitteen vuoksi pienimmillään, eikä ulkoilma siten vaikuta sisäilman mikrobipitoisuuksiin ja 
lajistoon voimakkaasti. 

Ilmanäytteet otetaan tavallisesti ajankohtana, joka vastaa kohteen tavanomaista tilannetta. On 
kuitenkin huomioitava, että tietyt toiminnot voivat vaikuttaa sisäilman mikrobipitoisuuksiin. Siksi 
mm. seuraavia asioita on vältettävä vuorokausi ennen näytteenottoa: 

• tuuletus ovien ja ikkunoiden kautta 

• siivoaminen (lakaiseminen, imurointi, petivaatteiden vaihto) 

• multaisten juuresten käsittely, polttopuiden käsittely yms. luonnonmateriaalien 
käsittely 

• remontointi, muu pölyävien materiaalien käsittely 

• lemmikkien kulkeminen ulkoa sisälle. Jos perheessä on koira, jota ei voida sijoittaa 
muualle mittauspäivänä, tulisi koira käyttää ulkona vähintään 2 h ennen mittauksia. 
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