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Pintandytteen ottaminen Asumisterveysasetuksen
soveltamisohjeen mukaisella menetelmalla

Naytteenottovalineet

e 5 ml puskuriliuokset

e mittakehys, kynd, steriilit pumpulipuikot ja jadhdytetty kylmalaukku

e suojakasineet ja tarvittaessa desinfiointiaine (80 % etanolia tai isopropanolia) ja paperipyyhkeita
e tarvittaessa hengityssuojain (viahintdan P3/A2-luokka)

Suojautuminen

e Kdaytad ndytteenotossa suojakdsineitd ndytteen saastumisen ehkdisemiseksi. Jos naytteenottokohta
ja/tai tutkittava tila on hyvin varioitunut, on kadytettava hengityssuojainta ja suojavaatetusta.

Naytteenotto

e Saat laboratoriosta ndaytteenotossa kaytettavat valineet. Puhdista mittakehys jokaisen naytteen
valilla. Valineet voi puhdistaa esim. 80 % etanolilla, isopropanolilla tai kuumalla vedella ja
astianpesuaineella.

e Ota nadyte noin 10 cm x 10 cm kokoiselta alueelta mittakehysta kdyttéen, tai arviolta noin 100 cm?
suuruiselta alueelta (jos mittakehysta ei voi kayttaa). Jos tutkittavan kasvuston ala on tata
pienempi, ota pintandyte koko kasvuston alueelta ja merkitse ndytteenottoala ldhetteelle.

e Kostuta steriili pumpulipuikko steriiliin 5 ml laimennosliuosputkeen. Pyyhi tutkittava alue
(mittakehyksen sisdalue) pumpulipuikkoa pyorittden tasaisesti kolmeen kertaan. Laita
pumpulipuikko siihen laimennusliuosputkeen, jossa se oli kostutettu ennen sivelya. Katkaise
pumpulipuikon varresta pois se osa, josta olet pitdanyt kiinni.

e Numeroi nayteputket ja tayta jokaisen naytteen tiedot sahkdiseen OmalLabroc- jarjestelmaan.
Vaihtoehtoisesti voit tayttaa paperiset tilauslomakkeet ja toimittaa ne laboratorioon naytteiden
mukana tai sahkopostilla. Lomakkeita on saatavilla Labrocin verkkosivuilla.

e Ota nollandyte samalla tavalla. Katkaise puhdas pumpulipuikko puhtaaseen laimennosliuokseen ja
merkitse putki kirjaimilla KN. (KN nadytteelld seurataan naytteenottotarvikkeiden ja -liuosten
puhtautta)

e Pakkaa ndyteputket jadhdytettdavaan (esim. kylméakallet) kylméalaukkuun ja toimita heti
laboratorioon. Pintandytteet on viljeltava viimeistdan vuorokauden kuluttua naytteenotosta.
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